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Modul 6 (6 UE) wird von 13.04.2026 bis zum 17.04.2026 in Form selbstgesteuerten Lernens absolviert

Gesamtkost für die Qualifikationsmaßnahme: 300,00 Euro

Preis: 50,00 Euro Preis: 50,00 Euro Preis: 50,00 Euro Preis: 50,00 Euro Preis: 50,00 Euro Preis: 50,00 Euro

Gesetzliche Bestimmungen

Inhalte:                            1. 

Alterstypische Erkrankungen 

bzw. Einschränkungen, 

insbesondere Demenz 

Zustand nach Apoplex        

Multimorbidität                   2. 

Grundlagen der 

pflegerischen Versorgung: 

Ressourcenorientierter 

Ansatz Biografiearbeit 

Aktivierung Validation 

Umgang mit Hilfsmitteln 

(z.B. Rollator, Rollstuhl, 

Brille, Hörgerät)

Inhalte:                            1. 

Persönliche Hygiene 

Produkt- und 

Arbeitsplatzhygiene Hygiene 

im häuslichen Bereich       2. 

Reinigung des 

Wohnbereichs: 

Mechanische und 

chemische Reinigung, 

Auswahl von Reinigungs- 

und Pflegemitteln               3. 

Reinigung und Pflege von 

Textililien                           4. 

Infektionsschutzgesetz

Inhalte:                                1. 

Kommunikation und 

Gesprächsführung: 

Verbale/nonverbale 

Kommunikatio, Regeln einer 

wertschätzenden 

Kommunikation Grundsätze 

der Kommunikation mit 

Menschen mit Demenz, 

Strategien bei Konfliktlösung                        

2. Rolle der Helfenden            

3. Rechtliche 

Rahmenbedingungen 

(Schweigepflicht, Datenschutz)

Inhalte:                            1. 

Grundkenntnisse zur 

Wahrnehmung des sozialen 

Umfeldes und des 

bestehenden Hilfe- und 

Unterstützungsbedarfs       

2. Umgang mit den 

pflegebedürftigen 

Menschen, Erwerb von 

Handlungskompetenzen in 

Bezug auf das Einfühlen in 

die Erlebniswelt, Umgang 

mit Verhaltensauffällig-

keiten wie Aggressionen und 

Widerstände

Inhalte:                            1. 

Notfallhandeln: Überprüfung 

der Vitalzeichen Absetzen 

eines Notrufs lebensrettende 

Sofortmaßnahmen              

2. Krankheitsspezifisch auf 

auftretenden Notfall 

reagieren oder mit einer akut 

auftretenden Krisensituation 

umgehen zu können

Inhalte: 1. 

Beratungsangebote 

insbesondere der 

Pflegekassen, der Senioren- 

und Pflegestützpunkte        

2. Beratungsangebote der 

Selbsthilfe-kontaktstellen 

und der Ergänzenden 

Unabhängigen 

Teilhabeberatungsstellen 

(EUTB®)

Inhalte:

1. Leistungen der Kranken- 

und der Pflegeversicherung

2. Patientenverfügung, 

Vorsorgevollmacht und 

rechtliche Betreuung

Grundlagen von 

Krankheitsbildern/Formen 

körperlicher, geistiger oder 

psychischer Behinderungen, 

Behandlungsformen und 

Pflege der zu betreuenden 

Menschen

Grundlagen der Hygiene 

sowie des Infektions- und 

Gesundheitsschutzes

Kommunikation, 

Gesprächsführung und 

Verhalten im Umgang mit 

Pflegebedürftigen sowie 

pflegende Angehörigen und 

nahestehenden Personen

 Umgang mit 

Verhaltensauffälligkeiten 

(Widerständen, 

herausforderndes Verhalten

Verhalten in Krisen- und 

Notfallsituationen

Beratungsangebote der 

Pflegekassen und 

Pflegestützpunkten               

Termin: 18.04.2026 von 9:00 

Uhr bis 13:45Uhr

Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 Modul 5 Modul 7 Modul 8

Schulung Nr. 2-2026 für helfende Kräfte in Angeboten zur Unterstützung im Alltag (gem. § 2 Nr. 3 AnerkVO SGB XI im Rahmen des Anerkennungsverfahrens als 

Angebot zur Unterstützung im Alltag nach § 45 a SGB XI)

Termin: 13.04.2026  von 9:00 

Uhr bis 13:45Uhr

Termin: 14.04.2026 von 9:00 

Uhr bis 13:45 Uhr

Termin: 15.04.2026 von 9:00 Uhr 

bis 13:45 Uhr

Termin: 16.04.2026  von 9:00 

Uhr bis 11:15Uhr

Termin: 16.04.2026  von 

11:30 Uhr bis 13:45 Uhr

Termin: 17.04.2026 von 9:00 

Uhr bis 13:45 Uhr

Strona 1


